
 
 

Estimado Padre/Tutor, 

Su estudiante pronto participará en un Programa de Campo Estudiantil de Chesapeake Bay Foundation 

(CBF). CBF es una organización privada, sin fines de lucro, dedicada a salvar la Bahía de Chesapeake. 

Junto con otras iniciativas de restauración y defensa, CBF presenta a los participantes las maravillas de la 

cuenca hidrográfica y trabaja para sensibilizar, ampliar el conocimiento y empoderar a los miembros de la 

comunidad para que tomen medidas positivas para la restauración de la bahía. 

 

Por más de cinco décadas, CBF ha llevado a cabo 1.5 millones de oportunidades de aprendizaje al aire 

libre.  Ya sea en una experiencia de un día en canoa o barco o por una estadía de una semana en un centro 

educativo en una isla, nuestra filosofía de enseñanza es la misma. - Para cuidar el medio ambiente, tienes 

que amarlo. Para amarlo, tienes que conocerlo. Y para conocerlo tienes que vivirlo.  

Durante el programa educativo, su estudiante participará en diversas actividades al aire libre, como sacar 

una red de arrastre para pescar, limpiar pantanos, navegar en canoa o dragar ostras. Es posible que se 

MOJE y se EMBARRE. Una buena preparación para esta experiencia hará que su aprendizaje al aire libre 

sea divertido y gratificante. 

Prepare a su estudiante para el Programa de Campo Estudiantil de CBF completando lo siguiente: 

● Lea la información del participante a continuación. Aprenda qué ropa debe usar, qué debe traer y 

comprenda el comportamiento esperado en el Programa de Campo Estudiantil de CBF. 

● Complete ambas páginas del Formulario de Salud del Programa de Campo de CBF y entrégueselo 

al maestro/líder del grupo. 

Para conocer más sobre nuestros programas educativos, visite: www.cbf.org/education. 

Atentamente, 

Chesapeake Bay Foundation 

Gerente de Programa Educativo 

 

Caroline Phillips CBF Staff 

http://www.cbf.org/education


 

 
PROGRAMA DE CAMPO ESTUDIANTIL DE CBF  

 INFORMACIÓN PARA EL PARTICIPANTE – PROGRAMA DE UN DIA 

QUÉ LLEVAR Y QUÉ EMPACAR 

Llevar la ropa y el equipo adecuado para las condiciones climáticas son esenciales para una experiencia de 

aprendizaje segura y exitosa. La mayoría de las actividades se realizarán al aire libre, en el agua o cerca de 

ella. Consulte el pronóstico del tiempo a medida que se acerque la fecha del programa. 

QUE LLEVAR:

     Clima cálido:  ¡Cuando hace calor, 

mantenerse hidratado y protegerse del sol es 

clave!  

● Tennis o zapatos viejos y cerrados que se 

puedan enlodar y mojar (no calzado 

abierto, no crocs ni zapatos acuaticos) 

● Ropa que se pueda enlodar y mojar  

● Sombrero, camisa con protección de sol y 

lentes de sol. 

   Clima Frío:  En el agua la temperatura se 

puede sentir entre 10 y 15 grados (°F) más frío. 

Es importante usar varias capas de ropa. Puedes 

quitarlas si es necesario. 

● Botas de invierno y/o calcetines cálidos, 

zapato cerrado (no zapato abierto, no 

crocs, no zapatos acuáticos)  

● Gorros calientes, guantes, bufanda 

● Ropa interior térmica, capa de base y/o 

ropa cálida.

 

QUE EMPACAR

Esencial  

• Almuerzo empacado 

• Botella de agua reutilizable  

• Un  cambio completo de ropa y calzado 

• Ropa para lluvia  (si está pronosticada)  

• Crema de protección solar 

Recomendable 

• Lentes de sol 

• Crema para los labios 

• Camara 

• Binoculares

 

PROFESOR/LÍDER DE GRUPO: ¡Traigan bebidas extra si hace mucho calor o mucho frío! El personal de 

CBF proporcionará agua potable. 

 

  



 

 
 

PROGRAMA DE CAMPO ESTUDIANTIL DE CBF 

 INFORMACIÓN PARA EL PARTICIPANTE – PROGRAMA DE UN DIA 

 

POLÍTICAS DEL PROGRAMA 

 

1. Se espera que los participantes se comporten de manera segura, respetuosa y abierta al 
aprendizaje. 
 

2. Se espera que los participantes sigan todas las instrucciones, reglas y políticas incluidas en 
la información del programa y transmitidas por el personal. 
 

3. El comportamiento considerado inseguro, inapropiado, incontrolable o irrespetuoso hacia 
los demás puede resultar en la reducción o cancelación del programa. 
 

4. El uso de teléfonos celulares para cámaras o programas educativos queda a discreción del 
personal de CBF. 
 

5. Se debe usar calzado cerrado y antideslizante en todo momento. 
 

6. No se permite fumar, vapear, consumir bebidas alcohólicas ni drogas ilegales. 
 

7. Chesapeake Bay Foundation no se hace responsable de objetos de valor perdidos, dañados 
o robados. 

 

 

  



 

 

 
PROGRAMA DE CAMPO ESTUDIANTIL DE CBF 

 INFORMACIÓN PARA EL PARTICIPANTE – PROGRAMA DE UN DIA 
GUIA PARA MAESTROS Y ACOMPAÑANTES 

 

Gracias por unirse al Programa de Campo para Estudiantes de Chesapeake Bay Foundation(CBF). Está a 

punto de embarcarse en una experiencia verdaderamente única. Durante la jornada de campo, tenga en 

cuenta las siguientes pautas: 

● El éxito de la jornada dependerá de una sana colaboración entre el personal de la CBF y los 

maestros. 

● Se espera que participe plenamente en TODAS las actividades de campo. Recuerde que pasará el 

día al aire libre. Podría mojarse y ensuciarse, así que vístase adecuadamente según el clima. 

Consulte la información para participantes más arriba para saber qué ropa y qué traer. 

● Usted es responsable de la disciplina de todos los participantes, lo que puede incluir la expulsión 

de las actividades a personas que no estén participando de manera adecuada. 

● Aporte sus conocimientos y ayude con la gestión del grupo. 

● Se espera que cumpla con todas las políticas del programa de Chesapeake Bay Foundation y todas 

las instrucciones y normas transmitidas por el personal. 

 


